
TEL

HP

こころが変われば 人生が変わる
人生が変われば 世界が変わる

一般社団法人 甲府心理臨床研究所

心理臨床の
基礎の基礎に立ち返る

定例研修会

2026年度受講生募集!!
心理職(臨床心理士・公認心理師)限定

ここに写真を
挿入してください

一般社団法人 甲府心理臨床研究所の定例研修会は、日本臨床心理士
資格認定協会の「定例型研修会」の承認を受けています。受講修了すると、
臨床心理士資格更新に必要な4ポイントを獲得できます。

◎臨床心理士資格更新ポイントを獲得できます

クライアントに寄り添う心理臨床を実践するには、ピアニストにとってはバイ
エルのような、地道な基礎練習が必要不可欠です。
この定例研修会はロジャーズの傾聴理論・フロイトの精神分析理論・エリクソ
ン.Eの心理‐社会発達理論による他者理解を柱として開講しています。

◎事例研究・事例検討が基本です!

定例研修会10回: ￥50,000
当研究所主催の心理学セミナー(通年)も合わせて申し込まれますと
￥30,000になります。ぜひご活用下さい!

◎心理学セミナーと申し込むのがお得です!!

り、

お申し込みはお電話
(055-298-6531 木・金・土)

または甲府心理臨床研究所HP
「お申し込み」欄から→

〒400-0858甲府市相生1-2-31  ドムス相生502

055-298-6531

https://kofushinri.jp

住所

15
まで

◎定員10名
定員になりましたら、
その時点で締め切りと
させていただきます。



定例研修会のご紹介
一般社団法人 甲府心理臨床研究所 tel＆fax 055-298-6531

  Email: kofushinri@atbb.ne.jp https://kofushinri.jp

講師紹介(略歴等)

▪ 篠原 恵美 甲府心理臨床研究所 所長
東京都立大学大学院 博士課程修了
心理学博士 東京学芸大学講師
臨床心理士(11376号) 公認心理師(2454号)

▪ 五味 義夫 甲府心理臨床研究所 代表理事
山梨大学保健管理センター 所長
聖心女子大学学生相談室室長
山梨英和大学 心理臨床センター 所長
放送大学客員教授 臨床心理士(1149号)

今年度は「事例研究法」!!

▪ 心理臨床を「事例」として研究することについて、再
度考察していきます。

▪ 定例研修会では心理臨床的現実を失わないため
に、常に事例研究・事例検討の省察を重ねます。

▪ 講師コメントは、主に以下の理論より検討します。

・フロイト.Sの防衛機制論 ・ロジャーズ.Cの傾聴理論、
自己一致・受容・共感的理解 ・エリクソン.E.Hの心
理‐社会的発達理論、ライフサイクル

2026年度 定例研修会予定表
時間:19:00～21:00 場所:やまなし地域づくり交流センター、または山梨県立図書館

5.場所は受講が確定した時に
お知らせいたします。

6.内容等は変更になる場合が
あります。

7.入金された受講費は、返金い
たしません。ただし4.の場合につ
いては全額返金いたします。

1.お申し込みの際には臨床
心理士番号・公認心理師
番号をお知らせ下さい。

2.10回の研修のうち、3回
以上欠席されるとポイント認
定が不可となります。

日時 講師 内容

5 / 9(土) 五味
篠原

オリエンテーション
「事例研究法」

6/13(土) 五味
篠原

担当者事例発表
グループ検討等

7/11(土) 五味
篠原

担当者事例発表
講師コメント

9/12(土) 五味
篠原

担当者事例発表
グループ検討等

10/10(土) 五味
篠原

担当者事例発表
講師コメント

日時
講師 内容

11/14(土) 五味
篠原

担当者事例発表
グループ検討等

12/12(土) 五味
篠原

担当者事例発表
講師コメント

1 / 9 (土) 五味
篠原

担当者事例発表
グループ検討等

2/13 (土) 五味
篠原

担当者事例発表
講師コメント

3/13 (土) 五味
篠原

全体のまとめ

3.受講生には事例発表をお願いしてお
ります。ただし内容が事例と判断されな
い場合、その後の受講をお断りする場
合があります。

4.受講生が6名以下、もしくは臨床心
理士が半数以下の場合、研修会が中
止になる場合があります。

◎ご注意下さい
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