
TEL 

HP 

こころが変われば 人生が変わる 
人生が変われば 世界が変わる 

一般社団法人 甲府心理臨床研究所 

偉人・天才たちの人生を糧に 
＜生育史心理学＞を学ぼう!!  

 

2026年度受講生募集!! 

ここに写真を 
挿入してくださ

い 
 著名な偉人や天才の人生は、多くの優れた研究がなされています。 
生育史心理学はそこから偉人の心理を検討、家庭環境や親子関係、人
生観を明らかにして、私たち自身の生き方を振り返る糧とします。 

◎これまで取り上げた偉人は100人以上!! 

ここに写真を 
挿入してくださ

い 
 当セミナーでは、受講生の皆さんの日々を大切にしています。これまで
の発表内容は、お菓子・ペット・戦隊ヒーローもの、野の花etc‥あなたの
好きなこと、楽しんでいることをぜひ発表してください!! 

◎あなたの「好きなこと」教えてください!! 

ここに写真を 
挿入してくださ

い 
 前期(5～9月)のみ・後期(10～3月)のみ:￥12,000  通年: ￥20,000 
 ＊前期受講後、そのまま後期に申し込むこともできます。 
 (後期の受講費は￥10,000になります) 

◎通年で申し込むのがお得です!! 

り、 

お申し込みはお電話 
(055-298-6531 木・金・土) 

または甲府心理臨床研究所
HP「お申し込み」欄から→ 
 

〒400-0858甲府市相生1-2-31  ドムス相生502 

055-298-6531 

https://kofushinri.jp 

住所 

1  5 
まで 

定員15名 
定員になりましたら、
その時点で締め切りと
させていただきます。 



心理学セミナーのご紹介 
一般社団法人 甲府心理臨床研究所 tel＆fax 055-298-6531 

  Email: kofushinri@atbb.ne.jp https://kofushinri.jp 

 

講師紹介(略歴等) 

※ 台風等、悪天候時は中止になる場合があります。     ※場所は受講が決まった時点でお知らせいたします。 

※ 内容等は変更になる場合があります。            ※入金された受講費は、返金いたしません。    

 

 篠原 恵美  甲府心理臨床研究所 所長 
  東京都立大学大学院 博士課程修了 
  心理学博士  東京学芸大学講師 
  臨床心理士(11376号) 公認心理師(2454号) 
 五味 義夫  甲府心理臨床研究所 代表理事 
  山梨大学保健管理センター 所長 
  聖心女子大学学生相談室室長 
  山梨英和大学 心理臨床センター 所長 
  放送大学客員教授    臨床心理士(1149号) 

 

生育史心理学とは？ 
 ある偉人の公開されている伝記資料から、その人を
人格まるごととしてとらえて、人格形成のプロセスに
注目します。 

 偉人の完結した人生を俯瞰してみることによって、そ
の歴史的背景や生育歴・家族関係など、その人生
観や世界観を展望します。 

 偉人の人生と重ね合わせて、自らの人生を振り返
り、よりよい生き方を模索する糧とします。 

2026年度 心理学セミナー予定表 
時間:19:00～21:00  場所:やまなし地域づくり交流センター、または山梨県立図書館※ 

 

 

◎受講生の皆さんの声 
受講生Aさん(50代)女性 

偉人の人生からいろいろ
なことが学べて興味深かっ
たです。自分の人生を振
り返るよいきっかけになりま
した。 

受講生Bさん(40代)男性 

親子関係や育った環境が、
その人の作品に大きな影響
を与えていることが分かり、と
ても考えさせられた。 

日時 
(前期) 

担当
講師 

内容 

5/8(金) 
 

五味 
篠原 

オリエン 
テーション 
「生育史心理学」 

6/12(金) 
7/10(金) 

篠原 クロード・モネ 
(画家) 

9/11(金) 
10/9(金) 

五味 ベートーヴェン 
(音楽家) 

日時 
(後期) 

担当
講師 

内容 

11/13(金) 
12/11(金) 

篠原 ミケランジェロ 
(画家・彫刻家) 

1/ 8   (金) 
2/12  (金) 

五味 バッハ(音楽家) 

3/12  (金) 五味 
篠原 

全体のまとめ 

 過去14年間の参加者は、延べ約
250人を越えて 教員（幼・小・
中・高・大）、保育士、看護師、
保健師、大学院生、スクール・カウ
ンセラー、産業カウンセラー、その他
公的機関担当者、公認心理士、
臨床心理士、会社員、主婦(夫)
などの方々がご参加下さっています。 


